HerzWissen

Vortragsreihe fiir lhre Gesundheit

Programm

18:00 Uhr Begrussung und Einftihrung 19:00 Uhr Demonstration: Richtiges
Verhalten bei Herz-Kreislauf-

18:10 Uhr Herznotfall: Symptome Stillstand

erkennen, rasch und richtig

handeln 19:15 Uhr Fragen aus dem Publikum
18:40 Uhr Jede*r kann Leben retten: 19:30 Uhr Die Besuchenden haben die

Die Wichtigkeit der
Ersthelfenden und
First Responder in der
Rettungkette

Méglichkeit, die Herzdruck-
massage an einer Puppe zu
tiben und einen Ubungs-
Defibrillator anzuwenden

20:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Dienstag, 23.09.2025, 18:00 — 20:00
Markthalle Basel, Radume: Wohnzimmer & Piazza
Steinentorberg 20, 4051 Basel

Referierende:

Kardiologie: Prof. Otmar Pfister

Leitender Arzt Kardiologie, Leiter Herzinsuffizienz, Pravention und
Rehabilitation vom Universitatsspital Basel USB

First Responder: Stiftung Ersthelfer Nordwest Schweiz

Anmeldung:
swissheart.ch/events

Weitere kostenlose Vortragsreihen:

Bern, 22. September 2025 : !
Luzern, 24. September 2025 Schwe!zerlsche
ZUrich, 26. September 2025 % Herzstlftung
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Herzstillstand erkennen.
Leben retten.

Jede Sekunde zahlt. Uben Sie vor Ort, wie Sie mit Basic Life Support
und einem Defibrillator im Notfall helfen kénnen.

Dienstag, 23.09.2025, 18:00-20:00 Uhr

Markthalle Basel h . iech
Raume: Wohnzimmer & Piazza Schweizerische

Steinentorberg 20, 4051 Basel '-'r Herzstiftung




